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Z CEHO MPP VYCHAZI

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mlddeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany
ve Skolach a Skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni k priméarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28)

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 —
2027

Akeéni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze na obdobi 2023-2025

Plan skolni preventivni strategie, ktery se zamétuje na obdobi 2023 - 2027



UVvoD

Minimalni preventivni program (dale MPP) Skoly je zaméfeny na vychovu zaki
ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj jejich socialné
komunikativnich dovednosti. MPP je zalozen na podpofe vlastni aktivity zdki, pestrosti
forem a metod prace se zaky a zapojeni celého pedagogického sboru do jeho realizace.
Zakladem preventivni Cinnosti je systematickd prace s kolektivem kazdé tridy. Cilem
preventivniho programu Skoly je pfedchazet problémim a nésledkiim rizikového chovéani,
minimalizovat jejich negativni dopad, ve spolupraci s rodi¢i formovat takovou osobnost zaka,
ktera je s ohledem na sviij vék schopna orientovat se v problematice rizikového chovani, ktera
si bude vazit svého zdravi, bude umét nakladat se svym volnym Casem a zvladat zakladni
socialni dovednosti. MPP zasahuje do vychovné vzdélavaciho procesu béhem celého Skolniho
roku.

CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni skola a Zakladni umélecka Skola Jablonné v Podjestédi, ptispévkova organizace,
je uplnou Skolou s prvnim az devatym postupnym ro¢nikem, zpravidla ve dvou paralelnich
ttidach. Objekt Skoly je umistén v centru mésta a je dobfe dostupny pro mistni Zaky. Zaroven
je 1 spadovou Skolou pro okolni obce (Rynoltice, Lvova, Hefmanice, Petrovice, Knézice,
Postielna, Velky Valtinov).

V budové Skoly se nachézi |. stupen, II. stupen, Skolni jidelna a Skolni druZina. Soucasti
Skoly je pak 1 pfilehl4d budova s dvéma télocviénami. V arealu Skoly se nachazi 1 §kolni hiisté
a upravené venkovni prostory zahrady se zastfeSenou venkovni u¢ebnou, které jsou vyuzivany
Vv dobé¢ prestavek nebo k vyuce.



CIiLE

1. Vychovat z zakua slusné ob¢any:
pomahat si navzajem

e slusné se vyjadrovat

nebat se fict pravdu

fesit problémy slusnou formou

2. Predchazet rizikovym jeviim v chovani Zakii:
e psychika a sebeposkozovani
e koufeni

3. Nabidnout Zakiim nejriznéjsi formy traveni volného ¢asu a tim:
e omezit Casovy prostor, ktery vénuji nezddoucim ¢innostem
e dokazat, ze ¢lovek se miize bavit i bez pouziti povzbuzujicich prostredkt

OPATRENI

e tiidni pravidla
o na zacatku roku si tfida spole¢né stanovi pravidla, kterymi se bude cely kolektiv fidit
o V ptipadé nedodrzovani se s pravidly nadale pracuje pod vedenim tfidniho ucitele
e tiidnické hodiny
o na l. stupni dle potieby
o na IL stupni jednou mé&sicné, ptipadné dle potieby
e Skolni parlament
o podpora aktivit organizovanych samotnymi zdky, ale i uciteli — soutéZe, besedy,
prednasky, vychovné potady
e konzulta¢ni hodiny pro rodice a zaky
e mimoskolni aktivity
o atletika, turisticky krouzek, cviceni s hudbou, florbal
e Skolni program proti §ikanovani (externi piiloha MPP)
e Krizovy plan (externi pfiloha MPP)

Zpracovala: Mgr. Tereza Hofmanova (metodik prevence)



